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DORTMUNDER kw: 03
MENUSERVICE speiseplanvom 13.01. bis 19.01.2025 B\ 0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung
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WL Gut biirgerlich D-Menii [FeinelKiichell¥Spezial/GourmetiilllVegetarisch Eintopf/Pasta [Salati&{CoY(kalt) Abendbrot
" : " Gefliigelsteaks Wirsingroulade Fleischpfanne n f Kratiger —— P
Montag H':Igm;;gﬂ;:l: CF: gggu in feiner Sauce mit "Hausmacher Art" "Hubertus" ﬁli??;:]secﬁﬁaﬁﬂgmgiﬁg Rindfleischsuppentopf mitplgzrtac:frflglgglzltlﬁn q m'ﬂ':;gg::r_ Kalter Schweinebraten
13.01.2025 R Mischgemiise und in Specksauce dazu mit Rotkohl und Salzkartoffeln mit reichlich frischem Salataarnitur Rhabarberkompott mit Kartoffelsalat
o Kartoffelptiree Kartoffeln KartoffelkloRe Gemiise 9 p
1 " AFGLT 7]0 BE AFGLT 4‘5 BE ﬂ A2 4]8 BE q AGJ13 4,2 BE * ACGI1 4,0 BE L ﬂ AL 4]1 BE AMCFGIIAS 4]2 BE ? 61 8,8 BE ﬂ €613 3‘7 BE
Hiihnerfrikassee Schweinebraten Schweineschnitzel P ; - g ] Schnittchenteller
Dienstag  mit jungen Erbsen, Mohren, Frischer Markteintopf in deftiger Sauce mit in Paprikasauce mit mi(t; ;g‘:;:&ggﬁgém q rﬁ:tgg}r\)/::] :r!(?Fr’;abriI:;ain m'gﬁ;t;ﬂ;;?e'ﬁ Feiner GrieBbrei fertig belegte Schnittchen
14012025 Spargel und Champignons  mit feiner Gefliigel-Wiener feinem Bohnengemiise Krauterkartoffeln dazu Bulaur ikanter Tomat en‘;au ce dazu Senf- Dill- Dressin mit roter Griitze mit Wurst und Kése dazu
dazu Reis dazu Salzkartoffeln Krautsalat 9 P 9 Garnitur
ALGA 59BE A28 12,2BE ﬂ A 35BE g ML 52 BE ? ACGM 73BE * M 77BE ﬂ oAt 0,9 BE ? MG 10,4 BE 4 y 26123 59 BE
Westfalische " . s e . . A m . . . . m
. . Hahnchenfrikadelle Fischfilet "Napoli" Rinderzwiebelbraten g Leckerer Mohreneintopf  Frische Salate der Saison . Feine Siilze
o mﬁl;\:lll:eett\?vgrs?m q in Sauce mit zartem in fruchtiger Tomatensauce in Sauce mit Rotkohl und ﬁ?ﬁ:gﬂﬁzezggémﬁt mit frischen Gartenkrautern ~ mit Hahnchenbrust, dazu Er:]eitr Kfaf:&l;ﬁ]clzettn mit Remouladensauce,
15.01.2025 Salzkartoffeln Kohlrabi und Salzkartoffeln dazu Gemiisereis Petersilienkartoffeln und Gefliigelballchen Cocktaildressing p P Garnitur und Brot
ﬂ A1FGL13 3,7 BE MCFGLLY 5‘2 BE ‘ A1D] 5]0 BE ‘ﬂ A1 4,4 BE * MCFGL 7,1 BE AMCFLI 4]3 BE A1FG3 2]9 BE ? ACG 10,4 BE ﬂ A1A2C61I3 2‘6 BE
= Réuberfleisch . i ) . Frischer Salatteller
Donnerstag I-Ii:%naﬂ::eendg:g Ig;;atézn vom Schwein Hearuthsa;tueelr.kerlaajtr zggg ! I;]agfffrgﬁméfﬁzgﬁgiﬂ Chilli sin Carne Bunte Nudeln mit Thunfisch und Quarkkeulchen Hiﬁ:g;lzt:l?:ul .
16.01.2025 e (o e mit pikantem Balkangemuse Kartoffelpiiree Spitzle vegetarisches Chilli mit Reis it Brokkoli-Gemiisesauce Zwiebelringen dazu mit Vanillesauce mit Nudelsalat
und Kartoffeln P P pikantes Haus-Dressing
ALCFGIJT 6’1 BE ﬂ AL 3,9 BE ’ A1CG 1T 4’9 BE A1CGI1 5,2 BE ? Al 7’0 BE * A6 6’3 BE ‘( €DGJ13 0’9 BE ? A1G1 8’8 BE A1,CGJ13 4,7 BE
. . Gediinstetes i
Freitag Frische Reibekuchen Gebackener Fleischkase Saftlg;sit %fg:’e?]'_njg;la“h Rotbarschfilet Champignons Altdeutscher Schweizer Wurstsalat Feiner Milchreis m?{;&:ggg
mit leckerem Afelmus auf Spinat und Maisaemiise dazu "Natur" in milder Senfsauce "ala Creme" Stielmuseintopf mit Kasestreifen, Brot, mit Zimtzucker und s eckkartoffelsalétund
17.01.2025 P Kartoffelptiree Vollkor%-S iralnudeln mit Pariser Karotten und mit grinen Nudeln mit Schweinefleischwiirfel ~ Butter und Salatgamitur Apfelkompott P Gamitur
P Kartoffeln
* M 6,2 BE ﬂ MGL123 38BE ﬂ MG 58 BE ‘( MG 41BE * MG 59BE g A 3.8 BE ﬂ ALA2G1.23 29BE ? G 8,6 BE @( AD23 3,6 BE
— q Gefiillte Rinder-Roulade
Schweineriickenbraten Vegetarische " " : .
Samstag in Bratensauce mit Linseneintopf Pastinakentaler H?# ssgﬂt':?nﬁ" D O R_I_ M U N D E R Bergische Waffel ng;]eerhﬂ:éﬁh;::ft
18.01.2025  Zzartem Blumenkohl und mit Gefliigel Wiener auf Karottensauce mit Fingermohrchen dazy mit heiBen Kirschen mit Garnitur und Brot

Salzkartoffeln Erbsenpliree .
+€0,50 Salzkartoffeln |\ /I
ﬂ A 3,3BE MiA23 32BE ? MACGIA 4,3BE ”& AJ 4,2BE E N U S E RV I C E ? MCF61 6,4 BE ’ AAZCIA23 2,9 BE
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s e Rindergulasch = ; Hahnchensteaks « Eierpfannkuchen Il iy

onntag 0 L in Paprikasauce mit Kasemakkaroni mit Barbecuesauce, . i mit gebratenem Apfel und mit Remouladensauce,
19012025 herzhaftem Ribengemiise Kartoffeln mit Tomaten-Basilikumsauce g Cp oot Dortmunder Meniservice e.K. Vanilesauce Nudelsalat und
und Nudeln Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund Salatgarnitur

+€0,50 Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
E R e » IR Y Meris  72BE E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de P v sepe MY wew  (418E
‘ﬂRmd AW schwein « @& Fisch « Gefliigel + ﬂwnd A . Lamm « ,Vegetansch 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit G arker; arzt; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam- Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig DE NW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderAT Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F1= Sma/So;aerzeugmsse [G]=Milch/Milcherzeugnisse einschl. Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Qi -[1]=Sellerie/Sellerieer isse- [J]=Senf/Senfer [K]=Sesam/Sesamer: ‘[L]= [M]=Lupinen/Lupinener - BE-Werter Er Portion.




